MILLION STEPS

THE MEDITERRANEAN ODYSSEY

Juraj Horniak, un Quijote contemporaneo de 60 afios, decide liberarse de los grilletes
de una existencia acomodada y embarcarse en una aventura de las que cambian

la vida. Recorrera a pie toda la costa mediterrdnea europea, desde Gibraltar hasta
Estambul; un viaje épico, un camino en solitario de 8.000 kilbmetros, poco a poco,
paso a paso: ocho millones de pasos.

El equipo de “8 Million Steps”, dirigido por Maia Horniak, hija de Juraj, documentara de
varias formas este maravilloso viaje, incluyendo un largometraje, una serie documental
para television y una pagina web, tejiendo un tapiz de cultura, comida, arte, politica

e historia del Mediterrdneo. Uno de los temas principales del proyecto es explorar

la tensién que existe entre los valores tradicionales y la vida moderna... tradiciones
que se estan viendo amenazadas ante el rapido avance de la globalizacion y el
consumismo.

Caminando un promedio de 25 km al dia, el viaje comenzara en Espana para luego
atravesar Francia, Italia, Eslovenia, Croacia, Montenegro, Albania, Grecia y Turquia.

El proyecto “8 Million Steps” tiene un poderoso aliado en el movimiento “Slow Food
International”. EI movimiento, presidido por Carlo Petrini, nombrado por la revista
Time como una de las 100 personas mas influyentes del mundo, cuenta con mas de
150.000 miembros en 150 paises.

“Slow Food” ha puesto a nuestra disposicién su extensa red de contactos en el
Mediterraneo - productores de alimentos y vinos, célebres chefs, lideres de opinién,
artistas y escritores - cientos de espiritus afines que comparten con nosotros sus
ideas e historias.

MAS INFO:
Teléfono: Juraj (+34) 654 016 391
production@8millionsteps.com
www.8millionsteps.com

Para ver la entrevista de Slow Lifestyle, la primera publicacién espafola inspirada
en el Movimiento Slow: http.//www.8millionsteps.com/#!prensa/c1wrf
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